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In de naam van Allah de Erbarmer de Meest
Barmhartige.

Beste broeders en zusters, de Ramadaan is bijna ten
einde. We treuren om het naderen van het einde van
deze gezegende maand en tegelijkertijd verheugen we
ons op de komst van de ‘led (in de volksmond ook wel
het suikerfeest genoemd). Om deze dag op de juiste
wijze, dus volgens de Qor-aan en de Soennah, door te
brengen en om onze Heer te behagen, dienen we te
weten op welke wijze we deze dag moeten vieren.
Aangezien de Zakaat-al-Fitr ook een belangrijke plicht is
van de Ramadaan en gekoppeld is aan de led-al-Fitr,
zullen we deze twee onderwerpen gezamenlijk gaan
behandelen in deze folder.

Zakaat-al-Fitr
Zakaat al-Fitr is een Sadhaqah (liefdadigheid) die
verplicht is gesteld voor iedere moslim, jong en oud,
man en vrouw, aan het einde van de maand Ramadaan.

In Boekhaarie en Moeslim staat dat lbn ‘Oemar heeft

gezegd: “De profeet %% heeft het geven van één
saa'(ongeveer 3,280 liter) aan dadels of één saa’ aan
gerst als zakaat al-Fitr opgelegd aan iedere moslim, jong
en oud, man en vrouw”.

De Zakaat al-Fitr werd verplicht gesteld als een zuivering
voor een vastende persoon, die tijdens het vasten
onnodige of slechte taal heeft gebruikt, zoals
scheldwoorden of roddels. Het is natuurlijk ook bedoeld
om de armen bij te staan met voedsel. Zakaat al-Fitr
dient in de vorm van voedsel gegeven te worden, voor
het einde van de maand Ramadaan. Ibn 'Abaas zei: “De
boodschapper van Allah maakte zakaat al-fitr verplicht
als middel om de vastende persoon te zuiveren van
zinloze praat en obsceen taalgebruik en om de armen te
voeden." (overgeleverd door Aboe Dawood, 1371).

Een moslim moet Zakaat al-Fitr geven véor het ‘led
gebed, voor zichzelf en zijn familie als dit aan de orde
is. Het hoofd van het gezin moet deze verplichting op
zich nemen. An-Nawawi (moge Allah hem genadig zijn)
zei: “Degene die in financiéle moeilijkheden verkeert, is
niet verplicht (zakaat al-fitr) te geven.

De verplichting wordt vastgesteld door te kijken of
iemand het zich kan veroorloven. Degene die een saa’
(3,280 liter voedsel) meer heeft dan hij nodig heeft
(voor zichzelf en degenen die hij onderhoudt) op de
avond en ochtend van ‘led, heeft genoeg (verkeert niet
in financiéle moeilijkheden). Degene die niets meer
heeft dan hij nodig heeft, verkeert in financiéle
moeilijkheden en is in dit geval dus niet verplicht iets te
betalen.” (Al-Madjmoo’, deel 6, Shoeroet Woedjoob
Sadhaqat al-Fitr).

Er is overgeleverd in de h’adieth dat de profeet &%
“beval om het te geven alvorens de mensen zich naar
buiten begaven om het led-al-Fitr gebed te bidden.”
(Al-Boekharie, 1407).

Het is van belang Zakaat al-Fitr te geven voor het ‘led
gebed, want als men het na het ‘led gebed geeft dan is
het niet langer Zakaat al-Fitr maar Sadhaqah
(liefdadigheid). Men kan het ook één of twee dagen
ervoor geven.

‘led-al-Fitr
Het woord “’led” is Arabisch voor 'een gewoonte’, iets
dat terug komt en herhaald wordt. a’yaad (feestdagen)
zijn te vinden bij alle naties en volkeren, zowel bij
naties die hun basis vinden in de geopenbaarde boeken
als bij degene die afgoden aanbidden.

De reden hiervoor is dat het vieren van feestdagen iets is
dat in de natuurlijke aard van de mens zit. Alle mensen
houden van het vieren van bepaalde speciale
gelegenheden om zo samen te kunnen zijn met anderen
en zo hun vreugde en blijdschap kunnen uiten.

“Voor elk volk is er een feest en dit is ons feest”, zei de

profeet 4% tegen Aboe Bakr (moge Allah tevreden zijn
met hem). “Ons feest” heeft een grote betekenis voor de
moslims, omdat dit betekent dat dit iets van onszelf is.
Omdat vakantiedagen meestal gebaseerd zijn op
religieuze tradities, is het belangrijk dat we onze
vieringen met grote vreugde kenbaar maken en dat we
samenkomen om te voelen dat deze van ons zijn en dat
ze verschillen van de vakanties van de Niet-moslims. Wij
vieren geen kerstmis, chanoeka (joods feest), of andere
niet islamitische feesten en wij betuigen onze dank
alleen aan Allah (Verheven en Geprezen is Hij).

De moslims hebben geen andere feestdagen dan ‘led al
Fitr en ‘led al-Adh’a, omdat de h’adieth overgeleverd
door Anes (moge Allah tevreden over hem zijn)

verhaalde: “De Boodschapper van Allah # kwam naar
Medinah en zag daar de mensen twee dagen feest

vieren. Hij & vroeg: “Wat is de bedoeling van deze twee
dagen” Zij zeiden: “We waren gewend om deze dagen te
vieren in onze dagen van onwetendheid.” De

Boodschapper van Allah %% zei: “Allah (Verheven en
Glorieus is Hij) heeft jullie iets beters gegeven dan dat.
De dagen ‘led Al-Adh’a en ‘led al-Fitr." (Soenan Aboe
Daawoed,1134)

Het is belangrijk om onze vieringen te vieren op de

manier zoals de profeet &% dat gedaan heeft. We moeten
dus de Soennah volgen. Dat zal ons de handelingen laten

verrichten van de ware volgelingen van de profeet #&.
Wanneer we zijn volgelingen willen zijn, moeten we ons
bewust zijn van Bida’ (innovaties in de religie) in deze
vieringen. Bid’ah gaat ten koste van de Soennah en komt
hiervoor in de plaats. Ibn Taymiyyah (moge Allah hem
genadig zijn) zegt in zijn boek Al-leqtiedaa-e: “Er is in
het hart geen plaats voor zowel Soennah als Bid’ah.”
Allah zegt in de Qor-aan: “Zeg (O Mohammed): “Als
jullie van Allah houden, volg mij dan: Allah zal van
jullie houden...” (Qor-aan, Soerat Aal-‘Imraan (3), aayah
31).

We laten jullie, beste broeders en zusters, enkele
Soennan (meervoud van Soennah) van de ‘led zien, zodat
je kunt proberen deze in praktijk te brengen. Ook
noemen we enkele bida’ en fouten die in de ‘led gedaan
worden, zodat we die kunnen vermijden.

Soennan van de ‘led:

1. Het behoort tot de Soennan van de ‘led om de ghoesl
(grote wassing) te verrichten voor het vertrek naar de
moessalla (een plek anders dan in de moskee, waar
mensen gewoonlijk het gebed niet verrichten) of moskee
en zich parfumeren met Musk (niet voor vrouwen).

2. Het is Soennah om op de ‘led de allerbeste kleding te
dragen die je hebt. Er is overgeleverd dat Ibn ‘Omar dit
deed, tezamen met andere metgezellen van de profeet

#&. (Fat-h’ al-Baree)
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3. Het is een zeer aangeraden Soennah om het ‘led-al-

Fitr gebed te bidden. De profeet % en zijn metgezellen
hebben dit nooit nagelaten en ze verzamelden zelfs de
mensen hiervoor, inclusief de menstruerende vrouwen,
kinderen en ouderen. (Boekhaarie en Moeslim)

4, Het is Soennah om een oneven aantal dadels te eten
voordat we vertrekken om het ‘led-gebed te bidden, om

te laten zien dat we niet vasten. “De profeet %% vertrok

gewoonlijk nooit naar het ‘led-gebed, (behalve) na het
eten van enkele dadels.” (Boekhaarie en Ah’mad).

5. Het is Soennah om de Takbeer luid te zeggen wanneer
we onze huizen verlaten om naar het ‘led-gebed te gaan.

De profeet # zei dit gewoonlijk totdat hij het gebed
beéindigd had. (Sielsielat Ah’aadeeth As-Soennah).

6. Er is geen h’adieth terug te voeren op de

boodschapper van Allah % over wat gezegd zou moeten
worden wanneer de Takbeer gereciteerd wordt op weg
naar het gebed, maar Ibn Mas’oed zei gewoonlijk het
volgende (overgeleverd door Ibn Abie Shaybah): “Allahoe
Akbar (tweemaal)/ Allah is groot Laa iellaha iellallah./
Er is geen god dan Allah, Allahoe Akbar (tweemaal)
/Allah is groot Wa Lielleehie |-H’amd. /En aan Hem
behoort alle lof.

7. De Soennah voor de ‘led gebeden is om in de

Moesallah te bidden en niet in de moskee. De profeet #&
bad nooit het ‘led gebed in de moskee. Aboe Sa’ied
verhaalt: “De profeet #& ging gewoonlijk op de dag van
de ‘led-al-Fitr en de ‘led-al-Adh’a naar de Moesallah en
het eerste wat hij deed was bidden.” (Boekhaarie en
Moeslim)

8. Noch de adhaan (oproep tot het gebed), noch de
Igaamah worden uitgesproken voor de ‘led gebeden.
(Moeslim)

9. Ibn ‘Abbaas verhaalt: “De profeet %% bad twee
raka’at bij het ‘led-gebed en hij bad niets ervoor, noch
erna.” (Boekhaarie)

10. Djaabir verhaalt: “De profeet %% kwam gewoonlijk
terug van het ‘led-gebed via een andere weg dan dat hij
gekomen was.” (Boekhaarie)

11. Het is toegestaan om naar zang (zonder muziek) te
luisteren op de dag van de ‘led, vooral voor kinderen.

al-Fitr

Vrouwen mogen op de dag van de ‘led met de doeff
(trommel, zonder ijzeren schijfjes en draden) spelen”.

Bida’ en fouten die in de ‘led gedaan worden:

1. De baard te scheren. De profeet #&heeft ons bevolen
de baard te laten staan, het is dus niet aanbevolen dat
we juist op deze dagen onze baard scheren zodat we er
“schoon” uitzien.

2. Het schudden van handen met vrouwen. De profeet &
zei: “Het is beter dat een man met een naald in zijn
hoofd geslagen wordt, dan dat hij een vrouw aanraakt
die niet wettig voor hem is.” (At-tabaraanie).

3. Naar muziek te luisteren op de ‘led. De profeet &%
zei: “Er zullen sommigen in mijn natie zijn die overspel,
het dragen van zijde door mannen, alcohol en
muziekinstrumenten als toegestaan
beschouwen.” (terwijl ze natuurlijk h’araam zijn)
(Boekhaarie, Aboe Dawoed en Al-Bayhaqie)

4. Geen h’idjaab te dragen (voor vrouwen). Wanneer je
dit doet, vier je de ‘led terwijl je tegelijkertijd een
grote zonde pleegt.

5. Begraafplaatsen speciaal op de ‘led te bezoeken. Het
is het hele jaar door toegestaan om begraafplaatsen te
bezoeken en we zouden de ‘led niet tot een speciale
gelegenheid hiervoor moeten maken.

6. Geld te verspillen en verkwistend zijn met voedsel, in
plaats van het aan de behoeftigen te geven.

7. Niet mah’ram mannen (Elke persoon waarmee de
vrouw een huwelijk kan sluiten) die met vrouwen
gemengd de ‘led vieren. Dit komt vaak voor en dient
vermeden te worden.

We vragen Allah (Verheven en Geprezen is Hij) om ons te
helpen alle Bida’ te vermijden en om ons bij te staan in
het volgen van de Soennah van Zijn profeet %&.
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